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■  概要 
 

 キャリアセンターは、就職・進学活動に関わる支援プログラムに加えて、キャリア教育の一環であるキャリア形成
（＊）支援プログラムの企画、運営を行っています。学生生活を送っていくなかで、社会人に必要とされる基礎能力・ 
態度の充実とあわせてキャリア形成に励み、充実した毎日を過ごすことができる将来の自分づくりを心がけていく事は、
何よりも大切なことです。企業への就職や専攻科・大学・大学院への進学の実現、さらに「将来の夢」実現に向けて、
キャリアセンターは様々な場面で学生を支援しています。 
 

（＊）キャリア形成：自分自身の長い人生をどのように自分らしく活きていくのかを設計し、その夢や希望 
を実現するための方法を探索しながら、そのために必要な知恵と力を身につけていくこと 
 

■  支援プログラム 
 

1．就職・進学支援 
 

 キャリア・オリエンテーション（進路活動に関するセミナー）、キャリア・デー（OB・OG、保護者を招聘し、3・４
年生対象の進路活動に関するセミナー）、校長模擬面接、ＳＰＩ模擬試験、就活支援講座、就活セミナー、進学ガイダン
ス、進学補講、特別集中講座等、就職・進学活動を支援するイベントを開催しています。 
 

例） 
 

・進学講座（大学3年編入試験のためのサポート講座を開講しています） 
 
 

                大学3年に編入学を希望する学生達に対して、編入学試験のため、 
                高学年の内容を中心に、数学・英語・専門科目などを 
                学生のニーズに合わせて開講しています。 
 
 
 
・合同企業説明会（本科5年生、専攻科2年生対象） 
 
 

                近隣優良企業の皆様にご参加いただき、 
                学内での合同説明会及び面接会を開催しています。 
 
 
 
 
2．進路情報提供 
 

 就職関連情報（ 求人票や会社案内、就職に関する書籍 ）、進学関連情報（ 学生募集要項や大学案内、進学に関する書
籍 ）を、キャリアセンターに揃えています。それらは全てセンター内で自由に閲覧できます。求人・学生募集情報は、
学内にあるＰＣからの照会も可能になっています。 
 
3．キャリア形成支援 
 

 進路説明会、資格・検定取得講座、外部講師による講演会、キャリア形成支援講座（4ＳＴＥＰ ＰＲＯＧＲＡＭ）など、
キャリア形成を支援するイベントを開催しています。 
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前ページのつづき 
 
 
 
 
 

例） 
 

・資格講座（就職にも有利なキャリア形成をサポートします） 
 
   

                学生が授業外の時間を利用して、「英語検定」「数学検定」 
                 「色彩検定」「日本語検定」「電気工事士」などの資格取得を 
                集中講座でバックアップし、就職にも有利になるように 
                キャリア形成を進めます。 
 
 
 
・キャリアデー（先輩の経験と生の声を聴けるキャリアデーを開催） 
 
   

                社会で活躍する卒業生が来校し、自分の就活・進学の体験や 
                仕事について説明すると共に、学生達の色々な疑問に答えます。 
                先輩の話を聴き、自分の目標を考える良い機会となります。 
 
 
 
 
4．インターンシップ（本科4年生、専攻科１年生対象） 
 

 夏季休暇期間中にインターンシップ【学生が在学中に自らの専攻、将来のキャリアに関連した就業体験を行うこと】を
実施しています。現実の社会に身をおき実践的な体験をすることで、働く意味や適性を実感でき、そこで得た多くの気づ
きや学びは自らのキャリア形成の手がかりにつながります。進路に向けた現場を知る機会として、本年度は対象学年の６
５％の学生が国内外の受け入れ企業・大学のインターンシップに参加しました。参加者は、事前に開催される壮行会でビ
ジネスマナー等を学び、本番に備えます。 
 

例） 
 

・インターンシップ参加準備のための企業紹介セミナー（4年生対象） 
 
 

                近隣優良企業の経営者の方々をお招きし、少人数単位で学生達に 
                社会や仕事についてのお話をお聞かせ頂くだけでなく、 
                進路に対する疑問や不安などの相談にも乗って頂ける 
                機会となっています。 
 
 
5．個別支援 
 

 各人のキャリアや進路活動に関する相談、面接練習等の就職活動に関する支援を、時間を調整して個別に対応していま
す。様々な不安や悩み、ひとりで抱え込まず周囲にいる教職員と会話し、解決に向けて前に進んでください。 
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